Elternbrief

Informationen zur Berufswahl

Gemeinsam Weichen stellen ...

Der Weg bis zur Entscheidung fiir einen
Beruf bietet viele Stolperstellen und
braucht Zeit fiir reifliche Uberlegungen.
Folgende Schritte helfen lhnen und lh-
rem Kind, zu einer wohl durchdachten
Entscheidung zu kommen:

1. Schritt: Starken erkennen

Ihr Kind sollte sich eigene Interessen und
Starken bewusst machen. Helfen Sie ihm,
seine Fahigkeiten und Wiinsche realistisch
einzuschatzen. Auch ein Praktikum bietet
hierbei Orientierung. Vor einem Beratungs-
gesprach und einem Berufswahltest in lhrer
regionalen Berufsberatung kann lhr Kind
unter www.planet-beruf.de/Schiilerportal
einen Selbstcheck durchfiihren.

2. Schritt: Informieren

Es gibt fast 400 Ausbildungsberufe in
Deutschland. Fiir einen ersten Uberblick er-
halt Ihr Kind das Buch ,Beruf aktuell in der
Schule. Mit Hilfe dieses Nachschlagewerkes
mit Berufen von A bis Z kdnnen Sie sich ge-
meinsam einen Uberblick verschaffen.

Unter www.berufenet.arbeitsagentur.de und
durch den Besuch in Ihrem regionalen
Berufsinformationszentrum (BiZ) erhalten
Sie weitere Informationen. Erinnern Sie |hr
Kind daran, dass ein ausfiihrliches Gesprach
mit der Berufsberatung lhrer Arbeitsagentur

diese Sammlung von Informationen abrun-
det und wertvolle Anregungen bietet.

3. Schritt: Entscheiden

Ihr Kind steht schon bald vor folgenden Fra-
gen: Welcher Beruf passt zu mir? Mache ich
eine Ausbildung oder gehe ich weiter zur
Schule? Wie wichtig sind mir Verdienst und
Aufstiegschancen? Sind Schicht- oder Wo-
chenenddienste okay fiir mich? Begleiten Sie
Ihr Kind bei diesen Entscheidungen. Machen
Sie es auf Alternativen aufmerksam. Neh-
men Sie ihm aber nicht die Entscheidung ab.
Auch bei der Berufswahlentscheidung ist die
Berufsberatung ein verlasslicher Partner.
Hier konnen Wiinsche und Ziele, aber auch
Beflirchtungen oder Probleme besprochen
werden.

4. Schritt: Bewerben

Ihr Kind sollte bereits ein Jahr vor Schulende
mit den Bewerbungen beginnen. Unterstiit-
zen Sie es bei der Erstellung der Bewer-
bungsunterlagen und bei seiner Vorbereitung
auf Vorstellungsgesprache. Bewerbungsse-
minare und das personliche Gesprach mit
der Berufsberatung liefern auch hier wichtige
Tipps und Hilfen. Und wenn es nicht gleich
klappt: Uberlegen Sie gemeinsam, welche Al-
ternativen es gibt. Auch dabei steht Ihnen
die Berufsberatung zur Seite.
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Liebe Eltern,

die Entscheidung fiir einen Beruf ist
ein wesentlicher Schritt im Leben Ih-
res Kindes. Sie als Eltern sind nach
wie vor die wichtigsten Berater da-
bei. In einer immer komplexer wer-
denden Arbeitswelt stellen sich
heutzutage allerdings mehr Fragen
als je zuvor. Was verbirgt sich hinter
neuen Berufsbezeichnungen? Was
muss mein Kind fiir die gewiinschte
Ausbildung oder Studienrichtung
mitbringen? Welche Perspektiven
bieten sich ihm danach?

Dieser Elternbrief erleichtert Ihnen
den Einstieg in das Thema, damit Sie
Ihr Kind bestméglich bei seiner Be-
rufswahl begleiten kénnen. Und lhre
Agentur fir Arbeit wird Sie und Ihr
Kind dabei gerne vertiefend unter-
stitzen.

lhr

Heiko Peters
Vorsitzender der Geschéftsfiihrung

Im Elternportal von planet-beruf.de
finden Sie weitere Informationen und
Tipps, wie sie lIhr Kind bei der Berufs-
wahl und Ausbildungsplatzsuche un-
terstiitzen konnen.
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Berufsinformationszentrum Wichtige Internet-Adressen Broschiiren und Biicher

Im Berufsinformationszentrum (BiZ) kann
sich jeder kostenlos und ohne Anmeldung
ber Ausbildung, Studium, Beruf, Wei-
terbildung und Existenzgriindung selbst
informieren und nach passenden Ausbil-
dungsund Arbeitsplatzen suchen.

Neben Computern zur Nutzung von Online-
Angeboten der BA, berufskundlichen Filmen
und Zeitschriften stehen lhnen fachkundige
Ansprechpartnerinnen und -partner zur
Verfligung. Dariiber hinaus finden dort viele
Veranstaltungen zu Themen rund um das
Berufsleben statt.

In jeder Agentur fir Arbeit gibt es ein BiZ.
Adressen, Offnungszeiten und Veranstal-
tungshinweise finden Sie im Internet unter:

www.arbeitsagentur.de

> Wohnort

> Agentur fir Arbeit

> Birgerinnen und Biirger
> BiZ

Agentur fiir Arbeit Osnabriick
Johannistorwall 56

49080 Osnabriick

Telefon 0541980 100

Telefax 0541980910 111

E-Mail

Osnabrueck.2 11-BlZ@arbeitsagentur.de

Offnungszeiten:
Montag - Mittwoch
Donnerstag

Auch in den Geschéftstellen Bersenbriick,
Georgsmarienhiitte und Melle kénnen Sie
sich an den Internetplatzen umfassend
informieren:

Am Bahnhof 15
49593 Bersenbriick

Oeseder Str. 107
49124 Georgsmarienhlitte

Haferstr. 37
49324 Melle

8.00-16.00 Uhr
8.00-18.00 Uhr
Freitag 8.00-12.00 Uhr

e www.doppelabi.nibis.de
Auf dem niedersdchsischen Bil-
dungsserver (NiBiS) sind ausfiihrliche
Informationen rund um den doppel-
ten Abiturjahrgang und zum Thema
Studien- und Berufsorientierung
hinterlegt.

e www.planet-beruf.de
Unser Internetportal bietet fiir Schi-
ler/innen bis zur 10. Klasse einen
Einstieg in alle Fragen wie: Was sind
meine Talente, was fiir Berufe gibt es
eigentlich und wie bewerbe ich mich?

e www.abi.de
Fiir Schiiler/innen ab Klasse 11. Wie
findet man heraus, was man am bes-
ten kann, welche Ausbildungs- und
Studienmaoglichkeiten es gibt, worauf
man bei Bewerbungen achten sollte
und noch vieles mehr.

* www.berufenet.arbeitsagentur.de
Zu tausenden Berufen gibt es hier
grundlegende Informationen: Was
lernt man in der Ausbildung? Welche
Interessen und Féhigkeiten sollte
ein/e Bewerber/in mitbringen? Wie-
viel verdient man? Welche aktuellen
Trends gibt es?

° www.berufe.tv
Rund 150 kurze Filme zu Ausbil-
dungs- und Studienberufe zum St6-
bern. Junge Leute, die sich fiir diesen
Beruf entschieden haben, zeigen ihre
Arbeitsplatze und berichten, wie es
wirklich dort ist.

° www.jobboerse.arbeitsagentur.de

Hier sind freie Ausbildungsstellen zu
finden.

e www.kursnet.arbeitsagentur.de

Portal fiir berufliche Aus- und Weiter-
bildung. Informationen und Adressen
fuir schulische Ausbildungen und
Studiengénge.

Unsere umfangreichen Informationsbro-
schiiren finden Sie auch online unter:
www.ba-bestellservice.de

Zwei Standard-Nachschlagewerke werden in
den Schulen an die Jugendlichen verteilt. Sie
bieten einen umfassenden Einblick in die
vielfaltigen Ausbildungsberufe und Studien-
gange:

Beruf aktuell: o husbdungsberste
Lexikon der Ausbildungsbe-
rufe mit Tatigkeitsbeschrei-
bungen, Brancheninforma-
tionen, Ausbildungsdauer

BERUF

und Verdienstbeispielen. AKTUELL
Auch im BiZ und im Internet D B
erhéltlich. e

Studien- & Berufswahl:
Mit prazisen Einfiihrungen
in alle Studiengénge an
deutschen Hochschulen,
Informationen zu Beschaf-
tigungsmoglichkeiten und
Arbeitsmarktentwicklungen
sowie zu alternativen Aus-
bildungswegen auBerhalb
der Hochschulen.

Auch im Buchhandel erhéltlich.

Berufswahl
2009/2010

Zahlreiche Broschiiren zu unterschiedlichs-
ten (Spezial-)Themen liegen auBerdem im
BiZ bereit.

Alternativen und Hilfen

Wenn es nicht direkt mit einer betrieblichen
Ausbildungsstelle klappt, informiert die
Berufsberatung tber sinnvolle Alternativen
und Unterstitzungsmadglichkeiten.

In bestimmten Féllen kénnen auch finan-
zielle Hilfen gewahrt werden, bspw. fir
Unterkunfts- oder Fahrtkosten, wenn die
Ausbildungsstelle weit entfernt liegt. Die
Berufsberatung gibt auch darliber gerne
Auskiinfte.



